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Filmvertoning' Omarm me

MantelZ, centrum voor mantelzorg

Woensdag 17 december 2025 van 20:00 tot 22:00 uur

9 Over 9 dagen

Stichting Culturele Cirkel Heemskerk

Anthonie Verherentstraat 1, Heemskerk

In samenwerking met Mee & de Wering en MantelZ centrum voor mantelzorg vertoont de Cirkel de documentaire Omarm me. Na
afloop is er een nagesprek (Q&A) over de film, waarin we samen kort stilstaan bij de thema's levend verlies en vrijwillig levenseinde.

Regisseur Wytzia Soetenhorst en familieleden van de hoofdpersoon zijn aanwezig om vragen te beantwoorden.
RegieWytza Soetenhorst 2025, NL, 55 min, documentaire

Gratis toegang Deze film is gratis toegankelijk, registratie is wel noodzakelijk i.v.m. maximum aantal plaatsen.

https//www.decirkelheemskerk.nl/events/omarm-me/

Inhoud van de documentaire:
Freek (21) heeft dezelfde dromen en verwachtingen als zijn leeftijdsgenoten. Waar zijn vrienden en familie zelf kunnen bepalen wat ze

doen, zit Freek vast in een rolstoel..Met zijn verstand is niets mis, maar voor al het andere is hij afhankelijk van anderen. Lopen, praten,

eten, niets gaat vanzelf. Hij voelt zich eenzaam, machteloos en gevangen in zijn eigen lichaam, waar hij zich zijn leven lang tegen verzet.

In zijn zoektocht naar erkenning krijgt Freek in Omarm me voor het eerst een eigen stem die zijn gedachten en gevoelens verwoordt.

Maar is dat genoeg om te willen blijven leven?
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